
 

  
 

 

 

Bilancio delle competenze 

 

AUTOVALUTAZIONE/VALUTAZIONE 

 

ALLIEVO                   ........................................................................................................  

 

1: Punti forti e punti deboli  (in generale)  

 

Come mi vedo in un contesto lavorativo 

( da compilarsi a cura dell’allievo/a) 

Come sono visto in un contesto lavorativo 

( da compilarsi a cura del team di analisi) 

 

PUNTI FORTI  

1)....................................................................... 

 

2)....................................................................... 

 

3).................................................................... 

 

 

PUNTI FORTI  

 

I)....................................................................... 

 

II)....................................................................... 

 

III)....................................................................... 

PUNTI DEBOLI  

1)....................................................................... 

 

2)....................................................................... 

 

3).................................................................... 

 

PUNTI DEBOLI  

I)....................................................................... 

 

II)....................................................................... 

 

III)....................................................................... 
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PUNTI FORTI NELLE RELAZIONI 

INTERPERSONALI 

1)....................................................................... 

 

2)....................................................................... 

 

3).................................................................... 

PUNTI FORTI NELLE RELAZIONI 

INTERPERSONALI 

I)....................................................................... 

 

II)....................................................................... 

 

III)....................................................................... 

 

PUNTI DEBOLI NELLE RELAZIONI 

INTERPERSONALI 

1)....................................................................... 

 

2)....................................................................... 

 

3)....................................................................... 

 

PUNTI DEBOLI NELLE RELAZIONI 

INTERPERSONALI 

I)....................................................................... 

 

II)....................................................................... 

 

III)....................................................................... 

 

CIO’ CHE HO IMPARATO 

 

 

CIO’ CHE VORREI ANCORA IMPARARE 

 

 

1)....................................................................... 

 

2)....................................................................... 

 

3).................................................................... 

 

 

 

 

I)....................................................................... 

 

II)....................................................................... 

 

III)....................................................................... 



 

  
 

 


